Schritt fUr Schritt

Tanz als Weg in die eigene Mitte

Tanzdialog offener Kreis

fir Bewegungslustige mit und ohne Tanzerfahrung

Winter 2018
-

dienstags
20-21.30 Uhr
9. Januar bis 20. Marz 2018

Spielraum fir Bewegung und Tanzdialog
GUnteringer Stralle 1B - 82237 Worthsee

Schritt fir Schritt
Tanz als Weg in die eigene Mitte

Getragen von Klangen, die an Urlaub in Stidosteuropa
erinnern, erfreuen wir uns an Tanzen, die nichts weiter
voraussetzen als Lust an Musik und Bewegung.

In einer behaglichen Atmosphare begeben wir uns auf
eine Reise nach innen, um entspannt und zentriert, ge-
starkt und erfrischt den Herausforderungen des Alltags
erneut zu begegnen.

Teilnahme in eigener Verantwortung.

Bitte mitbringen:

e warme Socken,

e  bequeme Kleidung,

e  Schuhe mit gleitfahiger, nichtfarbender Sohle

(z.B. Ledersohle).

Flexible Teilnahme in beliebigen Abstédnden moglich.
Anmeldung erbeten.

Tanzkarten
e  flr 10 offene Abende a 1 % Stunden: 150 €
e  fur 5 offene Abende a 1 % Stunden: 80 €

e  fur 1 offenen Abend a 1 % Stunden: 18 €

Vorverkauf im Spielraum

,Mit Respekt und Mitgefihl
und mit meiner Leidenschaft
fir den Tanz fihre ich in den
Tanzdialog. Ich gebe Raum
und Zeit fir Eigenwahrneh-
mung, bevor Gemeinsames
angesprochen wird und die
vielfaltigen Verbindungen
entstehen, die der Tanz uns
schenkt.”

Barbara Schulte-Bittner
Bewegungspddagogin

Schritt fr Schritt.
Tanz als Weg in die eigene Mitte
Offener Kreis

Winter 2018
Dienstag, 20 bis 21.30 Uhr

9.,16., 23, und 30. Januar 2018,
6., 20. und 27. Februar 2018,
6., 13.. und 20. Mérz 2018.

Spielraum fur Bewegung und Tanzdialog
Gunteringer Stralle 1B - 82237 Worthsee

¥
PieLraurn

Anmeldung bei:

arbara Schulte-Blttner

Telefon 08153 - 98 77 28
info@spielraum-tanzdialog.de
www.spielraum-tanzdialog.de
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