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TanzZeit
Tanz fUr Alle ab der Lebensmitte
Montags, 17.30 — 19.30

Es ist nie zu spét, mit Tanzen anzufangen!
Im Alter stehen andere, aber nicht minder

spannende Ausdrucksmoglichkeiten zur Verfugung.

Schwerpunkt dieses Projektes ist das gemeinsame
Tanzen und das Kennenlernen der Anderen.

Das Bewegungstraining orientiert sich an den
individuellen Mdglichkeiten des Kérpers.
Alessandra Tirendi entwickelt gemeinsam mit den
Teilnehmer*innen eine Choreografie.

Diese wird am Ende des Projektes gezeigt.

Kérperliche Einschréankungen sind kein
Hindernisgrund fur eine Teilnahme.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Eine regelmaBige Teilnahme ist Voraussetzung.

Termine 2018: 5./12./19./26.11 und 3./10./17.12
Sharing: 17.12.2018, 19.00 Uhr

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen von Tanz die Toleranz in
der Brunnenpassage ist kostenlos. Um allen freien Zugang zu
ermoglichen, ersuchen wir im Sinne einer Umverteilung um einen
angemessenen Beitrag: Pay as you can!
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