
Tanzen im Jahreskreis 

Aufbruch / Lebenskraft 

Zuversicht 
 

Die aufsteigenden 

Lebenskräfte im Frühling 

demonstrieren überzeugend 

wie Erneuerung geschieht. Tanzen im Zauber der 

aufblühenden Natur lässt uns begreifen, wie die 

äußeren Vorgänge der Natur mit dem inneren 

Lebensprinzip des Menschen korrespondieren.  

„Nichts gibt uns mehr Freude, als wenn unser Herz 

weit und weiter wird und unser Bewusstsein, dem 

Universum anzugehören, tief und tiefer wird.“ 

(David Steindl-Rast). 

Das Bewegungsprogramm des Tages beinhaltet 

Frühlings-und Ostertänze aus den 

Kreistanztraditionen der Länder Ost –und 

Südosteuropas sowie Gebetstänze zu klassischer und 

sakraler Musik. Es werden nicht nur die Schritte 

eingeübt, sondern auch Struktur und Symbolgehalt 

der Tänze vor ihrem kulturellen/ religiösen 

Hintergrund erläutert.   
 

am Samstag, 28. März 2020, 

10:00 – 17:00 Uhr in Großrußbach 
 

Referentin: Ulli Bixa MSc, 

integrative Tanzpädagogin, 

www.choretaki.com  
 

Teilnahmebeitrag: € 53,- bzw. 

€ 50,- mit BildungshausCard 
 

Anmeldung: bis 17.3.2020 
 

Begrenzte Teilnehmer/innenzahl. 
 
 

DVR: 0029874(111) – f.d.I.v./©: BH Großrußbach/©Foto M. Stachl 
 

 

Bildungshaus Schloss Großrußbach 
2114 Großrußbach, Schlossbergstraße 8 
T: +43/2263/6627  F: +43/2263/662743 

E: bildungshaus.grossrussbach@edw.or.at 

http://www.bildungshaus.cc  
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