
Sakraler Tanz – Tanz als Gebet 
 

 
Sakraler Tanz meint den Übungsweg wodurch Gebet in der Sprache 
des Körpers lebendig wird. Die Seminartage geben eine Einführung 
bzw. Weiterbildung im Bereich des Sakralen Tanzes anhand der 
gleichnamigen Publikation von Maria Gabriele Wosien, erschienen 
2011. Diese bietet eine weite Perspektive und beinhaltet 
musikalische Beispiele aus der Liturgie der Ost –und Westkirche, aber auch neue 
Kirchenmusik aus Afrika und Lateinarmerika sowie Volksmusik aus dem Balkan zu 
Gebetsformen und -texten aus den Psalmen, der Hymnendichtung, der Messliturgie, aus den 
Festen des Kirchenjahres und dem Lebenszyklus. Die Choreografien können von 
tanzgewohnten und experimentierfreudigen Gruppen unmittelbar in ihre eigene Praxis 
aufgenommen werden.  
„Man kann die Wiederentdeckung des religiösen Tanzes in seiner Bedeutung für die Kirchen 
Europas kaum überschätzen…. Endlich zeichnet sich heute eine Überwindung der 
Leibverkümmerung ab, auf dass der Glaube seine Ganzheitlichkeit wiedererlangt.“  
(Otto Betz)  
Angesprochen sind kirchliche Mitarbeiter/innen, Pastoralassistent/innen, 
Religionslehrer/innen, Angehörige sozialer Berufe sowie alle am Thema Interessierten.  
Die kontinuierliche Teilnahme wird empfohlen. die Termine können aber auch einzeln 
besucht werden. Buch und CD sind beim Verlag http://www.metanoia-verlag.ch/ beziehbar 
oder können im Seminar bestellt werden. 
 
Referentin:  
Ulli Bixa MSc, Kreistanzpädagogin, Ausbildung in Sakralem Tanz 
bei Maria Gabriele Wosien.  
Mehr Infos unter http://www.choretaki.com/profil/ulli-bixa 
 

Termine:  
Samstag, 19. Jänner 2013, 10:00 Uhr – 17:00 Uhr und 
Samstag, 6. April 2013, 10:00 Uhr – 17:00 Uhr und  
Samstag, 8. Juni 2013, 10:00 Uhr – 17:00 Uhr und 
Samstag, 30. November 2013, 10:00 Uhr – 17:00 Uhr 
 

Teilnahmebeitrag je Seminartag:  
40,-  bzw. 38,- mit BildungshausCard 
 
Anmeldung bis 14 Tage vor dem jeweiligen Termin! 
Begrenzte Teilnehmer/innenzahl.                DVR: 0029874(111) – f.d.I.v./©: BH Großrußbach 
 

Bildungshaus Schloss Großrußbach 
2114 Großrußbach, Schlossbergstraße 8 

T: +43/2263/6627  F: +43/2263/662743 

E: bildungshaus.grossrussbach@edw.or.at 

http://www.bildungshaus.cc 


