
Tanzen im Jahreskreis 
mit Ulli Bixa 

 

Geist in Bewegung - Tänze rund um Pfingsten 
 

Wenn der Geist den Körper bewegt und dieser wiederum 
durch Bewegung den Geist erhebt, ist es das Gebet des 
ganzen Menschen in seiner Hinwendung zu Gott. Der Sakrale 
Tanz lässt uns den vergessenen Reichtum an 
Gebetsgebärden und bewegten Ausdrucksformen zum Lobe 
Gottes und seiner Schöpfung wiederentdecken.  
Die Ruach, der Atem oder Geist Gottes ist in der hebräischen 
Bibel weiblich. Sie schwebt am Anfang der Schöpfung über die 
Urflut, bewegt sich, tanzt. Sie ist die dynamische Kraft, die 
besonders in Umbruchzeiten als Kraft des Aufbruchs wirkt und 
den Heilsprozess des Menschen vorantreibt.  
 

Termin Samstag, 16. Juni 2012,10:00 – 17:00 Uhr 
Anmeldung bis 2. Juni 2012 
 

Laudato si mi Signore - Tänze rund um den 
Sonnengesang des Hl. Franziskus 

 

In seinem Leben fühlte sich Franziskus der gesamten 
Schöpfung und jedem einzelnen Wesen geschwisterlich 
verbunden. Im Bewusstsein des herannahenden Todes 
verfasste er einen großartigen Hymnus, der aufgrund seines 
Inhalts und der dichterischen Gestalt zur Weltliteratur zählt. 
Der Sonnengesang ist kein romantisches Loblied auf Gottes 
gute Schöpfung, sondern er fordert uns heraus in unserer 
Beziehung zur Umwelt und zu allen Lebewesen.  
Wir erinnern uns an einen der größten Mystiker des 
Abendlandes und lassen seine Botschaft anhand von 
Kreistänzen und Bewegungsmeditationen lebendig werden.  
Etwas Tanzerfahrung ist von Vorteil. 
 

Termin: Samst., 1. September 2012, 10:00 – 17:00 Uhr 
Anmeldung bis 25. August 2012 
 

Tänze rund ums Licht 
 

Seit jeher haben die Menschen Tanz und Ritual benutzt um 
sich die größeren Zusammenhänge des Lebens bewusst zu 
machen. In der Adventszeit wird unsere Sehnsucht 
angesprochen über das Vordergründige des Alltags 
hinauszugehen. Mit Tänzen, die mit der Symbolik von Licht 
und Leben verbunden sind, wollen wir die Ankunft Gottes in 
unseren Herzen feiern.  
 

Termin: Samst., 8. Dezember 2012, 10:00 – 17:00 Uhr 
Etwas Tanzerfahrung ist von Vorteil. 
Anmeldung bis 23. November 2012  
 
 
 
 

Referentin: Ulli Bixa MSc, 
Kreistanzpädagogin, Ausbildung  
in Sakralem Tanz bei Maria Gabriele Wosien 

 
Teilnahmebeitrag je Termin: 
€ 40,- bzw. € 38,- mit BildungshausCard 
Begrenzte Teilnehmer/innenzahl – bitte melden Sie sich 
rechtzeitig an! 

 
Schriftliche Anmeldung erforderlich! 
Es gelten die Storno- und Anmeldebedingungen des 
Bildungshauses Schloss Großrußbach. 

DVR: 0029874(111) – f.d.I.v./©: BH Großrußbach 
 

 

 

Bildungshaus Schloss Großrußbach 
2114 Großrußbach, Schlossbergstraße 8 
T: +43/2263/6627  F: +43/2263/662743 
E: bildungshaus.grossrussbach@edw.or.at  

http://www.bildungshaus.cc  
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